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Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ó 
íîâîðîæäåííûõ â êðèòè÷åñêîì ñòàòóñå íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ èñêóññòâåííîé 
âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Èññëåäîâàí êëèíè÷åñêèé, àíàìíåñòè÷åñêèé ñòàòóñ ó 34 
äîíîøåííûõ è íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ. Ó áîëüøèíñòâà íîâîðîæäåííûõ 
íàéäåíî ñíèæåíèå ôóíêöèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ïðåðåíàëüíîãî ãåíåçà. 
Ñäåëàí âûâîä î íåîáõîäèìîñòè àêöåíòóàöèè ëå÷åíèÿ íà èíîòðîïíîé òåðàïèè.  

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè èãðàåò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â äàëüíåéøåì 
áëàãîïîëó÷íîì ñîìàòè÷åñêîì è ïñèõè÷åñêîì ðîñòå è ðàçâèòèè ðåáåíêà. 
Ðàçíîîáðàçíàÿ ïàòîëîãèÿ, âîçíèêàþùàÿ â äàííûé ïåðèîä, 
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèñòåìíûì ïîðàæåíèåì è âûçûâàåò íàðóøåíèå ôóíêöèè 
ðÿäà îðãàíîâ [1]. Ïîñëåäíåå îòÿãîùàåò òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, 
îñëîæíÿÿ ïðîãíîç îòíîñèòåëüíî æèçíè è çäîðîâüÿ. Íåîáõîäèìàÿ 
èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ íîâîðîæäåííîãî â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ìîæåò 
âêëþ÷àòü â ñåáÿ ïðîòåçèðîâàíèå ôóíêöèè îðãàíîâ äûõàíèÿ – ïðîâåäåíèå 
èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË). Áåññïîðíûé ïîëîæèòåëüíûé 
ýôôåêò ÈÂË ñîïðîâîæäàåòñÿ ðÿäîì ìåíåå çíà÷èìûõ îòðèöàòåëüíûõ. Â 
÷èñëå ïîñëåäíèõ – íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ ðÿäà îðãàíîâ âñëåäñòâèå 
óõóäøåíèÿ âåíîçíîãî âîçâðàòà [2].  

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàåìûõ îðãàíîâ ïðè ðàçíîîáðàçíîé 
ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíàÿ ñèñòåìà (ÌÂÑ). 
Íåñìîòðÿ íà íåîáõîäèìîñòü ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ÷àñòîòå 
ïîâðåæäåíèÿ ÌÂÑ ó äåòåé íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
ïîëó÷àåìûå äàííûå ïðîòèâîðå÷èâû. Â ÷àñòíîñòè, ïðè ãèïîêñè÷åñêîì 
ïîðàæåíèè ïðèçíàêè âîâëå÷åíèå ÌÂÑ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ 
äèàãíîñòèðóþòñÿ ó 80% ìëàäåíöåâ [3, 4]. Â òî æå âðåìÿ äðóãèå àâòîðû 
ñîîáùàþò â öåëîì î íèçêîé ÷àñòîòå ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó 
íîâîðîæäåííûõ [5].  

Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ 
ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ó íîâîðîæäåííûõ â êðèòè÷åñêîì ñòàòóñå íà 
ôîíå ïðîâåäåíèÿ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.  

 
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 

Áûë ïðîâåäåí àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ è êëèíè÷åñêîãî 
òå÷åíèÿ ïàòîëîãèè ó 34 íîâîðîæäåííûõ, íàõîäÿùèõñÿ â òÿæåëîì 
ñîñòîÿíèè è ïðè ïðîâîäèìîé èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ. Â ÷èñëå 
îöåíèâàåìûõ ïðèçíàêîâ áûë ïî÷àñîâîé äèóðåç (Ï×Ä) êàê êðèòåðèé 
ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ìåíåå 0,75 ìë/êã/÷àñ â 1-å ñóòêè 
æèçíè è ìåíåå 1,25 ìë/êã/÷àñ - â ïîñëåäóþùèå [1, 2]. Àíàëèçèðîâàëñÿ 
ñèìïòîì «áëåäíîãî ïÿòíà» (ÑÁÏ) êàê ìàðêåð ãèïîïåðôóçèè ïðè åãî 
çíà÷åíèè áîëåå 3 ñ [2].  

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà âêëþ÷àëà âû÷èñëåíèå ñðåäíåãî 
àðèôìåòè÷åñêîãî (Ì), îøèáêè ñðåäíåé (m). Îïðåäåëÿëàñü äîñòîâåðíîñòü 
ðàçëè÷èé ïî êðèòåðèþ (t) Ñòüþäåíòà.  
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Â öåëîì áûëî îáñëåäîâàíî 34 ðåáåíêà, èç íèõ íåäîíîøåííûõ áûëî 16 

(47,06±8,69)%, äîíîøåííûõ – 16 (47,06±8,69), ïåðåíîøåííûõ – 2 
(5,88±4,10)%. Èñõîäÿ èç ñòåïåíè íåäîíîøåííîñòè, äåòè ðàñïðåäåëèëèñü 
ñëåäóþùèì îáðàçîì: íåäîíîøåííûå I ñòåïåíè – 5 (14,71±6,17)%, II 
ñòåïåíè – 8 (23,53±7,38)%, III ñòåïåíè – 2 (5,88±4,10)%, IV ñòåïåíè – 1 
(2,94±2,94)%. Óêàçàííûå âåëè÷èíû, ïî-âèäèìîìó, îáóñëàâëèâàþòñÿ 
ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòîòîé ðîæäåíèÿ ìëàäåíöåâ òîé èëè èíîé ãðóïï.  

Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî ìàññå ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1.  

Òàáëèöà 1 – Ðàñïðåäåëåíèå íîâîðîæäåííûõ ïî ìàññå 
Ïîð. 
íîìåð 

Ìàññà òåëà, ãðàìì Àáñ. 
çíà÷åíèå Ì±ì, % Ð<0,05 

1 Ìåíåå 1000 1 2,94±2,94 5 
2 1000-1500 2 5,88±4,10 5 
3 1500-2000 6 17,65±6,64  
4 2000-2500 7 20,59±7,04  
5 2800-4000 15 44,12±8,64 1, 2, 6 
6 Áîëåå 4000 3 8,82±4,94 5 

Ïðèìå÷àíèå. 1, 2, 3, 4 – ïîðÿäêîâûå íîìåðà ðàñïðåäåëåíèÿ ïî ìàññå 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, äîñòîâåðíî áîëüøåå êîëè÷åñòâî 
íîâîðîæäåííûõ áûëî ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè. Â öåëîì 
÷èñëî äåòåé, áûâøèõ íà ÈÂË, âîçðàñòàåò ñ óâåëè÷åíèåì âåñà, õîòÿ 
èçâåñòíî, ÷òî ðåñïèðàòîðíûå ðàññòðîéñòâà áîëåå õàðàêòåðíû äëÿ 
ìàëîâåñíûõ ìëàäåíöåâ.  

Ïðè èçó÷åíèè íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå 
ïðåîáëàäàíèå ãèïîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ – îíî âñòðå÷àëîñü ó 32 
íîâîðîæäåííûõ (94,12±4,10)%. Âíóòðèóòðîáíàÿ èíôåêöèÿ âûÿâëÿëàñü ó 
7 äåòåé (20,59±7,04)%, æåëòóõè – ó 6 (17,65±6,64)%. Ñî÷åòàííàÿ 
ïàòîëîãèÿ, â òîì ÷èñëå ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì, ãèïîêñè÷åñêîå 
ïîðàæåíèå ÖÍÑ, áûëà âòîðîé ïî ÷àñòîòå è îòìå÷àëàñü ó 18 ìëàäåíöåâ 
(52,94±8,69) %.  

Îñíîâíàÿ ÷àñòü íîâîðîæäåííûõ ïåðåâîäèëàñü íà ÈÂË íà 1-å ñóòêè 
æèçíè – 22 (64±8,32)% ñëó÷àåâ, äîñòîâåðíî ìåíüøàÿ íà 2-å – 
6 (17,65±6,64)%, íà 3-è – 5 (14,71±6,17). Äëèòåëüíîñòü ÈÂË áûëà 
ðàñïðåäåëåíà ðàâíîìåðíî â òå÷åíèå ïåðâûõ 5 ñóòîê – ïî 4-5 ñëó÷àåâ 
(11,79±5,61)% è (14,71±6,17)%. Äàëåå ÷àñòîòà ñíèæàëàñü è îò 6 ê 9 äíÿì 
ñîñòàâëÿëà ïî 2-3 ýïèçîäà (5,88±4,10)% è (8,82±4,94)%.  

Õàðàêòåðèñòèêà óðîâíÿ ïî÷àñîâîãî äèóðåçà ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 2. 

Òàáëèöà 2 – Ñíèæåíèå óðîâíÿ ïî÷àñîâîãî äèóðåçà â çàâèñèìîñòè îò 
âîçðàñòà íîâîðîæäåííîãî 

Ïîð. 
íîìåð 

Ñíèæåíèå Ï×Ä íèæå íîðìû ïî 
ñóòêàì æèçíè 

Àáñ. 
çíà÷åíèå Ì±ì, % Ð<0,05 

1 Íà 1-å 24 70,59±7,93 3, 4, 5 
2 Íà 2-å 22 64,71±8,32 4, 5 
3 Íà 3-è 13 38,24±8,46 1, 4, 5 
4 Íà 4-å 4 11,76±5,61 1, 2, 3 
5 Íà 5-å 3 8,22±4,94 1, 2, 3 

Ïðèìå÷àíèå. 1, 2, 3, 4 – ïîðÿäêîâûå íîìåðà ðàñïðåäåëåíèÿ ïî ñóòêàì æèçíè 

Êàê âèäíî ïî ïîëó÷åííûì äàííûì, ó áîëüøèíñòâà íîâîðîæäåííûõ íà 
1-å è 2-å ñóòêè èìåëàñü îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Îäíàêî óæå íà 
3-è ñóòêè åå ÷àñòîòà äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü, ïîäîáíûì îáðàçîì 
óìåíüøàÿñü íà 4-é äåíü æèçíè.  
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Äèíàìèêà âåëè÷èíû ñèìïòîìà áëåäíîãî ïÿòíà èçëîæåíà â òàáëèöå 3. 

Òàáëèöà 3 – Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëÿ ñèìïòîìà áëåäíîãî ïÿòíà âûøå 
íîðìû â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà íîâîðîæäåííîãî 

Ïîð. 
íîìåð 

Èçìåíåíèå ÑÁÏ ïî ñóòêàì 
æèçíè 

Àáñ. 
çíà÷åíèå Ì±ì, % Ð<0,05 

1 Íà 1-å ñóòêè 18 52,94±8,69 7, 8 
2 Íà 2-å ñóòêè 18 52,94±8,69 7, 8 
3 Íà 3-è ñóòêè 19 55,88±8,64 7, 8 
4 Íà 4-å ñóòêè 18 52,94±8,69 7, 8 
5 Íà 5-å ñóòêè 12 35,29±8,32 7 
6 Íà 6-å ñóòêè 9 26,47±7,68  
7 Íà 7-å ñóòêè 2 5,88±4,10 1,2,3,4,5 
8 Íà 8-å ñóòêè 4 11,79±5,61 1,2,3,4 

Ïðèìå÷àíèå. 1, 2, 3, 4 – ïîðÿäêîâûå íîìåðà ðàñïðåäåëåíèÿ ïî ñóòêàì æèçíè 

Â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê âåëè÷èíà ÑÁÏ áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû 
íîâîðîæäåííûõ áûëà ïîâûøåííîé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàëè÷èè ó 
íèõ ãèïîïåðôóçèè. Äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïàòîëîãè÷åñêîãî ÑÁÏ 
îòìå÷àëîñü ëèøü ê 7-8-ì ñóòêàì, õîòÿ ìåíåå çíà÷èìîå óìåíüøåíèå 
èìåëîñü óæå íà 5-é äåíü æèçíè. Ïîäòâåðæäåíèåì êàðäèàëüíîé ïðè÷èíû 
ãèïîïåðôóçèè ìîãëî áûòü îáíàðóæåíèå ó âñåõ íîâîðîæäåííûõ ïðèçíàêîâ 
ñíèæåíèÿ ñåðäå÷íîé ôóíêöèè â âèäå èçìåíåíèÿ ðèòìà, ïðèãëóøåííîñòè 
è ãëóõîñòè òîíîâ, óâåëè÷åíèÿ ïå÷åíè.  

Áûë ïðîàíàëèçèðîâàí õàðàêòåð òåðàïèè, íàïðàâëåííûé íà óëó÷øåíèå 
ôóíêöèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû (òàáëèöà 4).  

Òàáëèöà 4 – Òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà óëó÷øåíèå ôóíêöèè ÌÂÑ, â 
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà íîâîðîæäåííîãî 

Ëàçèêñ Ýóôèëëèí Äîïìèí Âîçðàñò, 
ñóòêè Àáñ. 

çíà÷. Ì±ì, % 
Àáñ. 
çíà÷. Ì±ì, % 

Àáñ. 
çíà÷ Ì±ì, % 

41,18±8,57 85,29±6,17 17,65±6,64 1-å 14 
*2 

29 
*1, 3 

6 
*2 

55,88±8,64 79,41±7,04 38,24±8,46 2-å 19 
 

27 
 

13 
 

58,82±8,57 76,47±7,38 38,24±8,46 3-è 20 
 

26 
 

13 
 

50±8,7 61,76±8,48 26,47±7,68 4-å 17 
 

21 
*3 

9 
*2 

32,35±8,14 44,12±8,64 17,55±6,64 5-å 11 
 

15 
 

6 
 

29,41±7,93 44,12±8,64 11,79±5,61 6-å 10 
 

15 
 

4 
 

23,53±7,38 32,35±8,14 5,88±4,10 7-å 8 
 

11 
 

2 
 

11,79±5,61 20,59±7,04 - 8-å 4 
 

7 
 

- 
 

5,88±4,10 8,82±4,94 - 9-å 2 
 

3 
 

- 
 

2,94±2,94 5,88±4,10 - 10-å 1 
 

2 
 

- 
 

Ïðèìå÷àíèå. * - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ÷àñòîòîé íàçíà÷åíèÿ ëàçèêñà 
(1), ýóôèëëèíà (2), äîïìèíà (3) 
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Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ëå÷åíèå áûëî íàïðàâëåíî, 
ïðåæäå âñåãî, íà ñíÿòèå ñïàçìà ðåíàëüíûõ ñîñóäîâ – îñíîâíàÿ öåëü 
íàçíà÷åíèÿ òåîôèëëèíà/àìèíîôèëëèíà/ýóôèëëèíà [3] ïðè 
ãèïîêñè÷åñêîì ïîðàæåíèè. Èñïîëüçîâàíèå äîïìèíà áûëî òðåòüèì ïî 
÷àñòîòå, òîãäà êàê ó áîëüøèíñòâà íîâîðîæäåííûõ èìåëè ìåñòî 
ãèïîïåðôóçèÿ, ïðèçíàêè ñíèæåíèÿ êàðäèàëüíîé ôóíêöèè, ÷òî òðåáîâàëî 
ïåðâîî÷åðåäíîãî íàçíà÷åíèÿ èìåííî ýòîãî ïðåïàðàòà. Ââåäåíèå äîïìèíà â 
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îãðàíè÷èâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ äîñòóïà ê 
öåíòðàëüíîé âåíå, ÷òî çàòðóäíåíî â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå.  

 
ÂÛÂÎÄÛ 

Áîëüøèíñòâî íîâîðîæäåííûõ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ïðè 
ïðîâåäåíèè ÈÂË â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê æèçíè èìåþò ïðèçíàêè 
ñíèæåíèÿ ôóíêöèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû â âèäå îñòðîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè ïðåðåíàëüíîãî ãåíåçà. 

Íåîáõîäèìî ïåðåîðèåíòèðîâàòü òåðàïèþ íàðóøåíèé ôóíêöèè 
ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû íà ïåðâîî÷åðåäíîå ââåäåíèå èíîòðîïíûõ 
ïðåïàðàòîâ, â ÷àñòíîñòè, äîïìèíà.  

Òðåáóåòñÿ äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà 
ïîðàæåíèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû.  
 

SUMMARY 
The purpose of research was study of the renal function at newborn in the critical status at 

spent artificial lung ventilation. The clinical, anamnestic status were investigated at 34 term 
and preterm newborn. At the majority newborn the depression of renal function prerenal genesis 
was found. The conclusion about necessity accent on inotropic therapy was made.  
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ëå÷åíèÿ îñòðîé 
êðîâîïîòåðè ó 297 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëèòðàâìîé. 

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Ïîêàçàòåëè ëåòàëüíîñòè ïðè ïîëèòðàâìå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
îñòàþòñÿ âûñîêèìè. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, â 80% ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ñ 


